
Turngemeinde von 1845 Friedberg e.V.
Ockstädter Str. 11
61169 Friedberg

TRAININGSZEITENPLAN
H - Z

Zum Herausnehmen

HANDBALL HANDBALL HANDBALL SKI TURNEN WANDERN
Abteilungsleiter männlich AH Abteilungsleiter Basisgruppe II 3-4 jährige Abteilungsleiter
Prof. Peter Schubert Minis Neue Dieffenbachsporthalle Heinrich Knollmann Adolf-Reichwein-Schule Toni Karpfinger
Tel.: 06031-92624 Henry-Benrath-Schule Do. 20.00-22.00 Uhr Tel.: 06031-92459 Mo.17.00-18.00 Uhr Tel.: 06031-92100

weiblich Fr. 17.00-18.30 Uhr INLINE - HOCKEY Skifahrten Helmut-v.Bracken-Schule Halb-und Ganztags-
Minis m-E Abteilungsleiter Helmut Loos Di.15.00-16.00 Uhr wandern nach Plan
Henry-Benrath-Schule Adolf-Reichwein-Schule Tel.:06031-92863 od. 64071 Senioren Wanderungen
Fr. 17.00-18.30 Uhr Di. 17.00-19.00 Uhr JUDO      ab 8 Jahren Basisgruppe III 5-7jährige Do. 13.30 
w-E Henry-Benrath-Schule Abteilungsleiter Adolf-Reichwein-Schule Treffpunkt-Parkplatz 
Neue Dieffenbachsporthalle Do.17.00-18.30 Uhr Thomas Leonhardt TANZSPORT Fr.17.00-18.00 Uhr Stadthalle Friedberg
Di. 18.00-19.30 Uhr m-D Tel.: 06003-1038 Abteilungsleiter 
Alte Dieffenbachsporthalle Alte Dieffenbachsporthalle Helmut-v.Bracken-Schule Volker Jörg Turnspiele 6-10 jährige
Do. 17.00-18.30 Uhr Di. 17.00-18.30 Uhr Leistungsgruppe U11 bis U20 Tel.:  06031-12614 Adolf-Reichwein-Schule
w-D Neue Dieffenbachsporthalle Do.18.00-19.30 Uhr Stadthalle Friedberg Mo.18.00-19.00 Uhr
Alte Dieffenbachsporthalle Mi. 18.00-20.00 Uhr U11 + U14 Erwachsene
Mi. 17.00-18.30 Uhr m-C Mi. 17.30-19.00 Uhr Mo.19.30-22.00 Uhr Familienturnen Geschäftszeiten:
Do. 17.00-18.30 Uhr Alte Dieffenbachsporthalle U11,U14,U17und U20 Eltern u. Kinder b. 6 Jahre Di.  10.00 - 12.00 Uhr
w-C Mi. 18.30-20.00 Uhr Fr. 17.30-19.00 Uhr TENNIS Adolf-Reichwein-Schule
Henry-Benrath-Schule Henry-Benrath-Schule Erwachsene Abteilungsleiter Sa.10.30-12.00 Uhr Tel.: 06031-14485
Di. 17.00-18.30 Uhr Fr.18.30-20.00 Uhr Fr.19.30-21.00 Uhr Manfred Fuhrmann Fax: 06031-687976
Alte Dieffenbachsporthalle m-B JEDERMANN Tel.: 06032-32127 E-Mail Adresse:
Fr. 18.00-20.00 Uhr Henry-Benrath-Schule Abteilungsleiter Spiele und Trainerstunden Gerätturnen geschaeftsstelle@tg-friedberg.de
w-B Di.18.30-20.00 Uhr Friedhelm Lohkamp nach Vereinbarung auf
Henry-Benrath-Schule Alte Dieffenbachsporthalle Tel.: 06031/9885 vereinseigenen Tennispl. Grundstufe Jungen und Mäd. www.tg-friedberg.de

Di. 17.00-18.30 Uhr Do. 18.30-20.00 Uhr Adolf-Reichwein-Schule TURNEN Helmut-v.Bracken-Schule
Alte Dieffenbachsporthalle m-A Gruppe I    Herren Abteilungsleiterin Di.17.00-18.00 Uhr Stand Mai 2009
Fr. 18.00-20.00 Uhr Alte Dieffenbachsporthalle Fr.19.00-20.30 Uhr Liane Gebhard
Damen Di. 18.30-20.00 Uhr Gruppe II   Herren Tel.: 06031-9928 Fortgeschrittene Mädchen
Henry-Benrath-Schule Henry-Benrath-Schule Fr.20.30-22.00 Uhr Adolf-Reichwein-Schule
Di. 20.00- 22.00 Uhr Do. 18.30-20.00 Uhr PRELLBALL Kinderturnen Mi.17.00-19.00 Uhr
Alte Dieffenbachsporthalle Herren 1 Abteilungsleiter Basisgruppe I Eltern/Kind
Fr. 20.00-22:00 Uhr Alte Dieffenbachsporthalle Klaus Geißler Adolf-Reichwein-Schule Leistungsgruppe Jungen und
Torwarttraining (m/w) Di. 20.00-22.00 Uhr Tel.: 06031-92502 Mo.17.00-18.00 Uhr Mädchen
Neue Dieffenbachsporthalle Do. 20.00-22.00 Uhr Damen und Herren Helmut-v.Bracken-Schule Adolf-Reichwein-Schule
m-D/C, w-C/B Herren 2 Adolf-Reichwein-Schule Di.16.00-17.00 Uhr Fr. 17.00-19.00 Uhr
Do.18.00-20.00 Uhr Alte Dieffenbachsporthalle Mi.20.00-22.00 Uhr
m-B/A Di. 20.00-22.00 Uhr Jugendliche ab 10 J.
Fr. 17.30-19.00 Uhr Henry-Benrath-Schule Neue Dieffenbachsporthalle

Do. 20.00-22.00 Uhr Fr. 19.00-21.00 Uhr


